
ひなたぼっこ からの お便り
2025年11月号

いよいよ冬が訪れます。子どもさん達は元気に過ごされていますが、インフルエンザが流

行っているので、体調には十分注意して欲しいと思います。

もし感染症の症状がみられる場合は、ご連絡いただきたいと思います。また、ご本人は感染

症にかかっていないけど、ご家族に罹患した方がいらっしゃる時、場合によってはお休みをお

願いすることがあります。ご迷惑をおかけしますが、感染拡大を防ぐ為にご協力をお願いいた

します。
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★子どもさんのご利用時の状況についてお話させていただきたいと思います。
来所可能な日程をLINEやお電話、連絡帳にてご連絡ください。

木々が赤や黄色に色づいてきたと思って
いましたが、秋が短期間で終えようとして
います。日に日に寒さが増してきています
ね。そのような中でも、子どもさん達は元
気な姿を見せてくれています。毎日元気に
楽しく過ごして欲しいと思います。

10月後半から焼き芋の製作をし、作った焼き芋で音楽遊びを通して焼き芋ごっこをしました。
自分たちで作った焼き芋を割った瞬間の子どもたちは「うわぁ美味しそう！」と何とも言えない
嬉しそうな表情で、とても楽しい時間となりました。11月3週目からは、毎年恒例の年賀上の絵
の集団製作に入り、折り紙を裂いてちぎる、手形とり、貼り絵を2週に渡って行い、広用紙一杯
の大きな作品をみんなで協力して作っています。焼き芋も貼り絵製作も、基本の話を見て聞くこ
と、手指の操作、感覚遊び、表現など、様々なねらいがあり、活動を楽しみながらもそれぞれの
今の目標を意識して行っています。11月から新しいお友だちも加わり、これまでの経験を生かし
てより成長を見せている子どもたちと、みんなで成長できるよう活動に取り組んでいきます。

児童発達支援

放課後等デイサービス

運動会も終わり、ハロウィンに唐津くんちと、子どもたちの大好きなイベントが続き、少しテ
ンション高めでしたが、ハロウィンの制作や曳山の塗り絵を提案すると、たくさんの子どもたち
が参加してとても集中して楽しみ、かわいい作品を早くおうちの人に見せたくて大事そうに持っ
て帰っていました。一転、寒暖差の影響もあるのか、最近は皆さん少しお疲れ気味です。保育室
に入るなり倒れ込むように眠ってしまったり、いつもできているスケジュールの流れが進まなく
なったりするお子さんがちらほら出ています。そんな時でも状況にあった支援で、きつかったけ
ど落ち着いたら自分で立て直したり、気持ちを切り替えてスケジュール通りに終わることができ
るといった経験が、また一つ自信となり、成長につながることを信じて見守っています。
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