
ひなたぼっこ からの お便り 2025年12月号

クリスマスにお正月、子どもさんたちにとって楽しい時期が訪れました。送迎の合間の会話

で、クリスマスプレゼントのことや冬休みの過ごし方などの話題になることもあり、待ち遠し

いようです。今年の寒暖差は例年になく激しい印象があります。楽しい年末年始をお過ごしい

ただくためにも、体調管理には十分お気を付けください。
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★12月28日から年明け1月5日まで、年末年始休暇となります。
☆1月22日（木）は職員研修のため、一日臨時休所させていただきます。ご理解ご協力のほど、
よろしくお願いいたします。

★子どもさんのご利用時の状況についてお話させていただきたいと思います。
来所可能な日程をLINEやお電話、連絡帳にてご連絡ください。

寒くなった、と思ったら、本当に冬なの
かと思うくらい日中暖かい日もあり、着る
服の選択に困りますね(^^;
年末年始があわただしく過ぎることと思
います。楽しい時間をお過ごしいただきた
いと思います。

ひなたぼっこもすっかりクリスマスモードで、ダンス、手遊び、絵本、活動でたっぷりこの時
期を楽しんでいます。12月は、ペアサーキットやクリスマス制作等、基本の見て聞く姿勢の定着
を図りながら、様々な活動や遊びを行いました。“友だちと一緒に”の楽しさが分かるように
なってきた子どもたち。自然と相手を意識して声を掛け合ったり、協力したりと、少しずつ社会
性が身についてきている様子です。ハサミの操作、力を加減しながらの動作、指先を使った細か
い操作、体全体を使った運動等、今月もたくさんの経験を積み、とても楽しそうな子どもたちで
した。12月の様子は今月末まで掲示していますので、面談の際はぜひご覧ください。

児童発達支援

放課後等デイサービス

あっという間の年末。スケジュールをさっと済ませリラックスタイムを過ごす高学年、一人や
先生との遊びから、友だちとワイワイ遊ぶことを楽しめるようになってきた低学年、どちらの子
どもさんも、いつも通りスケジュールを済ませ、いつも通り安心して過ごせている様子で、心の
安定と成長が感じられています。12月は自由参加で年賀状の絵やクリスマスリースの制作なども
行い、制作遊びの中でも操作や、説明を見て聞く姿勢の定着が進んでいる様子が見られ、そちら
にも成長が感じられました。冬休み期間は、集団活動や個別活動、おやつのお店屋さんごっこな
ど、夏休みからの成長を期待しつつ、無理なくみんなで楽しめればと考えています。
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